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Alessandro Raviolo 
 

Curriculum vitae et studiorum 
 

Cuneo, 01 Febbraio 2021 
 

 
Lingue conosciute: madrelingua italiano; 

ottima conoscenza della lingua inglese orale e scritta: conseguiti certificato PET (pass 
with merit) e FIRST Certificate in English (valutazione: A). 

 
Posizione attuale 
 
Medico Specialista in Medicina Interna 
Dirigente Medico presso Direzione Sanitaria di Presidio, Ospedale S.Croce e Carle, Cuneo 
 
Istruzione 
 
23 Luglio 2018  Specializzazione in Medicina Interna con punti 70/70, lode e menzione 

d'onore discutendo la tesi sperimentale dal titolo "Analisi delle alterazioni 
metaboliche in corso di sepsi e shock settico", giudicata degna di stampa. 

 
Luglio 2013  Ammissione al corso di specializzazione in Medicina Interna presso 

l’ospedale San Giovanni Battista di Torino.  
 
Seconda sessione anno 2012 Conseguimento abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

presso l’Università degli Studi di Torino; numero di iscrizione all'Albo 
dell'Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Torino: 22761. 

 
30 Ottobre 2012 Laurea in Medicina e Chirurgia con punti 110/110 e lode, discutendo la tesi 

sperimentale dal titolo: “Anticorpi anti-ganglio e anti-vago e sviluppo di 
neuropatia autonomica in una coorte di pazienti con diabete tipo 1 seguiti per 
16 anni”. 

 
Ottobre 2005 Immatricolazione alla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 

Studi di Torino. 
 
Luglio 2005  Diploma di Maturità Scientifica presso il liceo scientifico G.Ancina di Fossano, 

con valutazione 92/100. 
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Esperienza professionale e Attività clinica   
 
01/02/2021 - in corso:  Lavoro presso la Direzione Sanitaria di Presidio dell'Ospedale S.Croce e Carle, 

   Cuneo. 

01/03/2019-31/01/2021: Lavoro presso la Medicina e Chirurgia d'Emergenza e Accettazione del DEA 

   dell'Ospedale S.Croce e Carle, Cuneo. 

01/09/2018-28/02/2019: Lavoro presso la Medicina e Chirurgia d'Emergenza e Accettazione del DEA 

   dell'Ospedale San Lazzaro di Alba dell'ASL CN2. 

24-26 Maggio 2018: congresso nazionale della Società Italiana di Medicina d'Urgenza. Roma. Uditore. 

23 Maggio 2018: corso "Esame di certificazione di competenza avanzata in ecografia clinica 

   d'emergenza-urgenza". Società Italiana di Medicina di Emergenza Urgenza. Roma. 

   Corso con esame finale. 

17-19 Maggio 2018: partecipazione alla Mountain Medical School. Camoglieres. Uditore. 

Da Maggio 2018: membro della Società Italiana di Medicina di Emergenza Urgenza. 

   membro della Società Italiana di Medicina Interna. 

13 Aprile 2018:  PALS - Pediatric Advanced Life Support. Società Italiana di Medicina di Emergenza 

   Urgenza Pediatrica, Torino. Corso con esame finale. 

09 Aprile 2018:  PBLS-D - Supporto di base delle funzioni vitali e defibrillazione precoce in età 

   evolutiva. Società Italiana di Medicina di Emergenza Urgenza Pediatrica, Torino. 

   Corso con esame finale. 

 08 Marzo 2018: corso "La lettura critica dell'EGA; uno strumento indispensabile per il Clinico". Rapallo. 

   Uditore. 

21-23 Febbraio 2018: ATLS Student Course of the American College of Surgeons. Torino. Corso con esame 

   finale. 

08-09 Febbraio 2018: corso "La gestione del TRAUMA in DEA". Patrocinio Società Italiana di Medicina di 

   Emergenza Urgenza. Cuneo. 

01-02 Dicembre 2017: partecipazione al "Corso base di Ecografia Clinica in Emergenza Urgenza". Società 

   Italiana di Medicina di Emergenza Urgenza. Cuneo. Uditore. 

12-13 Ottobre 2017: ALS- Advanced Life Support- corso Esecutore. Italian Resuscitation Council. Cuneo. 

   Corso con esame finale. 

28 Settembre 2017: corso "Stewardship antimicrobica in Medicina Interna: tra pazienti complessi e 

   multiresistenza". Cuneo. Uditore. 

20-22 Settembre 2017: congresso "Antidotes in Depth 2017 Clinical Toxicology, Substances of Abuse and 

   Chemical Emergencies" della Società Italiana di Tossicologia. Pavia. Uditore. 

08-09 Giugno 2017: ACLS- Advanced Cardiovascular Life Support- corso Esecutore. American Heart 

   Association. Torino. Corso con esame finale. 

2017-2020:  attività clinica e di ricerca presso il DEA e la Medicina d'Urgenza dell'Ospedale  

  S.Croce e Carle (Direttore FF Giuseppe Lauria), collaborando con la Dott.ssa Elena 

  Maggio e il Dott. Francesco Tosello alla conduzione di trial clinici su fattori predittivi e 

  prognostici di sepsi e shock settico. 

26-28 Ottobre 2016: corso "Perfezionamento clinico sull'ipertensione arteriosa". Torino. Uditore. 

19-21 Aprile 2016: corso di Ecografia Clinica c/o Ospedale Maggiore di Bologna. Uditore. 

13 Novembre 2015: corso "Supporto ecografico per gli accessi vascolari". Società Italiana di Medicina di 

   Emergenza Urgenza. Pinerolo. Corso con esame finale. 

27-28 Ottobre 2015: corso "EXperiental learning ProjEct on DIAbetology (EXPEDIA)" 2015. Padova. 
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   Uditore. 

06-08 Febbraio 2015: corso di aggiornamento "Dabigatran, la sicurezza di due anni di pratica clinica in 

   Italia". Palermo. Uditore. 

22-23 Novembre 2013: conferenza dei Centri per l'Ipertensione Arteriosa di Piemonte, Liguria e Valle d'Aosta. 

   Genova. Uditore. 

02 Marzo 2013:  congresso annuale della Società Italiana di Diabetologia, sezione Piemonte e Valle 

   d’Aosta. Torino. Uditore. 

29 Novembre 2012: congresso annuale della Società Italiana di Medicina Interna, sezione Piemonte- 

   Liguria e Valle d’Aosta. Torino. Uditore. 

23-25 Maggio 2012: congresso nazionale della Società Italiana di Diabetologia. Torino. Uditore 

25 Febbraio 2012: congresso annuale della Società Italiana di Diabetologia, sezione Piemonte e Valle 

   d’Aosta. Torino. Uditore. 

15 Dicembre 2011: congresso annuale della Società Italiana di Medicina Interna, sezione Piemonte- 

   Liguria e Valle d’Aosta. Torino. Uditore. 

19 Marzo 2011:  congresso annuale della Società Italiana di Diabetologia, sezione Piemonte e Valle 

   d’Aosta. Torino. Uditore. 

2010-2017:  attività clinica e di ricerca presso il reparto di Medicina Interna 1 delle Molinette (Prof. 

  Massimo Porta), collaborando con la Dott.ssa Maria Maddalena Zanone, la Dott.ssa 

  Marina Trento e il Prof. Massimo Porta alla conduzione di trial clinici sulle  

  complicanze del Diabete Mellito tipo 1 (in particolare neuropatia, retinopatia e  

  peggioramento della qualità di vita). 

27 Novembre 2010: convegno “Il rischio nella malattia cardio e cerebrovascolare: nuovi approcci nella 

   prevenzione”. Torino. Uditore. 

18 Novembre 2010: convegno “Gestione dell’iperglicemia nel paziente diabetico ospedalizzato”. Torino. 

   Uditore. 

 
Pubblicazioni 
Libri, collaboratore 

 
1. Guido Raineri, Bruno Tartaglino: "Medicina Clinica e d'Urgenza - Antibiotici e Infezioni. Guida 

Diagnostica e Terapeutica" C.G. Edizioni Medico-Scientifiche. 2018 Sept; Capitolo 32 "Enterite da 
Clostridium Difficile", Tania Prinzis, Alessandro Raviolo:541-8. 
 

 
In extenso - Riviste Internazionali 

 
2. Mesin L, Giovinazzo T, D'Alessandro S, Roatta S, Raviolo A, Chiacchiarini F, Porta M, Pasquero P. 

(Mathematical Biology and Physiology, Department of Electronics and Telecommunications, 
Politecnico di Torino, Torino, Italy; Mathematical Biology and Physiology, Department of 
Electronics and Telecommunications, Politecnico di Torino, Torino, Italy; Integrative Physiology 
Lab, Department of Neuroscience, University of Torino, Torino, Italy; Department of Medical 
Sciences, University of Torino, Torino, Italy): "Improved Repeatability of the Estimation of 
Pulsatility of Inferior Vena Cava" Ultrasound Med Biol. 2019 Oct;45(10):2830-2843. doi: 
10.1016/j.ultrasmedbio.2019.06.002. Epub 2019 Jul 12. 
 

3. Lasagni A, Giordano P, Lacilla M, Raviolo A, Trento M, Camussi E, Grassi G, Charrier L, Cavallo F, 
Albera R, Porta M, Zanone MM. (Department of Medical Sciences, University of Turin, Turin, Italy; 
Department of Surgical Sciences, University of Turin, Turin, Italy; Department of Public Health and 
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Pediatric Sciences, University of Turin, Turin, Italy): "Cochlear, auditory brainstem responses in 
Type 1 diabetes: relationship with metabolic variables and diabetic complications" Diabet Med. 
2016 Sep;33(9):1260-7. doi: 10.1111/dme.13039. Epub 2015 Dec 29. 
 

4. Zanone MM, Raviolo A, Coppo E, Trento M, Trevisan M, Cavallo F, Favaro E, Passera P, Porta M, 
Camussi G (Dept. of Medical Sciences, University of Turin, Turin, Italy; Dept. of Public Health and 
Paediatric Sciences, University of Turin, Turin, Italy): "Association of autoimmunity to autonomic 
nervous structures with nerve function in patients with type 1 diabetes: a 16-year prospective 
study" Diabetes Care. 2014 Apr;37(4):1108-15. doi: 10.2337/dc13-2274. Epub 2014 Feb 18. 
 

5. Trento M, Trevisan M, Coppo E, Raviolo A, Zanone MM, Cavallo F, Porta M (Laboratory of Clinical 
Pedagogy, Department of Medical Sciences, University of Turin, Corso AM Dogliotti 14, 10126, 
Turin, Italy): "Diagnosis of type 1 diabetes within the first five years of life influences quality of life 
and risk of severe hypoglycemia in adulthood" Acta Diabetol. 2014 Jun;51(3):509-11. doi: 
10.1007/s00592-013-0530-6. Epub 2013 Nov 16. 
 

6. Porta M, Maurino M, Severini S, Lamarmora E, Trento M, Sitia E, Coppo E, Raviolo A, Carbonari S, 
Montanaro M, Palanza L, Dalmasso P, Cavallo F (Diabetic Retinopathy Centre, Department of 
Medical Sciences and Department of Public Health and Paediatrics, University of Turin, Italy): 
“Clinical characteristics influence screening intervals for diabetic retinopathy” Diabetologia. 2013 
Oct;56(10):2147-52. doi: 10.1007/s00125-013-2989-7. Epub 2013 Jul 5. 

 
In extenso - Riviste Nazionali 

 
1. Giraudo AV, Marinucci C, Pigozzi L, Raviolo A, Prinzis T, Spadafora L, Calleri G, Lucchini A, 

Audagnotto S: "Patologie delle migrazioni e medicina post-viaggi" Minerva Med. Agosto 2017 Vol. 
108 Suppl.1 N.4:156-67. 

2. Landi A, Prinzis T, Raviolo A, Traversa M, Villois P, Aprà F, Casagranda I, Frascisco M: "L’errore in 
medicina d’emergenza-urgenza" Minerva Med. Agosto 2015 Vol. 106 Suppl.2 N.4. 

3. Gallo D, Raviolo A, Testa E, Torti D, Bonora S: "Aspetti di interesse internistico nel management del 
paziente HIV positivo" Minerva Med. Agosto 2014 Vol. 105 Suppl.1 N.4. 

 
Abstract e poster 
 

1. Fulcheri C, Raviolo A, Maggio E, Prinzis T, Spadafora L, Salomone F, Martini G, Lauria G ( 
DEA, Ospedale Santa Croce e Carle, Cuneo). "Un rash da rodersi il fegato". Poster XI congresso 
annuale SIMEU, 31/05/2018. 

 
2. Prinzis T, Spadafora L, Corsini F, Raviolo A, Salomone F, Fulcheri C, Tabaro I, Lorenzati B, 

Lauria G (DEA, Ospedale Santa Croce e Carle, Cuneo). "Un morso (quasi) letale". Poster XI 
congresso annuale SIMEU, 31/05/2018. 

 
3. Prinzis T, Allione A, Tosello F, Raviolo A, Lorenzati B, Lauria G (DEA, Ospedale Santa Croce e 

Carle, Cuneo). "Oligoanalgesia nell’anziano: analisi sui fattori di rischio nella popolazione geriatrica 
che accede in DEA per trauma". Poster XI congresso annuale SIMEU, 31/05/2018. 

 
4. Raviolo A, Fulcheri C, Prinzis T, Spadafora L, Salomone F, Corsini F, Abram S, Lauria G (DEA, 

Ospedale Santa Croce e Carle, Cuneo). "Al cuore della confusione". Poster XI congresso annuale 
SIMEU, 31/05/2018. 
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5. Spadafora L, Fulcheri C, Prinzis T, Raviolo A, Salomone F, Corsini F, Bernardi E, Martini G, 
Dutto L, Poggi A, Ricca M, Basile E, Lauria G (DEA, Ospedale Santa Croce e Carle, Cuneo). "Morire 
per un bacio?". Poster XI congresso annuale SIMEU, 31/05/2018. 

 
6. T. Prinzis, M. Tricarico, A. Raviolo (AOU S. Giovanni Battista, Medicina Interna, Torino, Italy): 

"Case report: lung ultrasound in the diagnosis and follow-up of pneumonia". Italian Journal of Medicine 
2016; 10(s2). 

 
7. Raviolo A, Coppo E, Albani S, Curletto G, Sitia E, Passera P, Massucco P, Blatto A, Grassi A, 

Favaro E, Cavallo F, Porta M, Zanone MM (Ospedale San Giovanni Battista, Medicina Interna 1; 
Divisioni di Diabetologia degli ospedali San Luigi Gonzaga, M. Vittoria e Mauriziano di Torino): “Valore 
predittivo degli autoanticorpi anti-ganglio cervicale e anti-nervo vago per lo sviluppo di neuropatia 
autonomica in una coorte di soggetti con diabete di tipo 1 seguiti per 16 anni”. Comunicazione orale 
Congresso annuale SID sezione Piemonte e Valle d’Aosta 2 marzo 2013. G It Diabetol Metab; 33:98-
104, 2013. 

 
8. Schellino F, Curletto G, Coppo E, Raviolo A, Sitia E, Albani S, Dalmasso P, Cavallo F, 

Trevisan M, Trento M, Porta M (Dipartimenti di Scienze Mediche e Salute Pubblica e Scienze 
Pediatriche, Università di Torino): “L’insorgenza del diabete in età prepuberale ritarda la comparsa di 
retinopatia”. Comunicazione orale Congresso annuale SID sezione Piemonte e Valle d’Aosta 2 marzo 
2013. G It Diabetol Metab; 33:98-104, 2013. 

 
9. Curletto G, Coppo E, Raviolo A, Sitia E, Albani S, Schellino F, Dalmasso P, Cavallo F, 

Trevisan M, Trento M, Porta M (Dipartimenti di Scienze Mediche e Salute Pubblica e Scienze 
Pediatriche, Università di Torino): “Valutazione della durata del periodo precedente la diagnosi di 
diabete di tipo 2 attraverso l’analisi della prevalenza della retinopatia in una popolazione sottoposta a 
screening”. Poster Congresso annuale SID sezione Piemonte e Valle d’Aosta 2 marzo 2013. G It 
Diabetol Metab; 33:98-104, 2013. 

 
10. Coppo E, Raviolo A, Albani S, Sitia E, Curletto G, Schellino F, Trevisan M, Cavallo F, Zanone 

MM, Porta M, Trento M (SC Medicina Interna 1U, AO “Città della Salute e della Scienza” di Torino): 
“Determinanti cliniche della qualità di vita e del locus of control in una coorte di pazienti con diabete di 
tipo 1 seguiti per 16 anni”. Poster Congresso annuale SID sezione Piemonte e Valle d’Aosta 2 marzo 
2013. G It Diabetol Metab; 33:98-104, 2013. 

 
11. Giordano P, Lacilla M, Grassi G, Coppo E, Raviolo A, Camussi E, Passera P, Porta M, Albera 

R, Ghigo E, Zanone MM (ORL2-Audiologia e Foniatria e Dipartimento di medicina Interna, Università 
di Torino): “Valutazione della presenza di alterazioni cocleari o neurosensoriali in giovani soggetti con 
diabete di tipo 1”. Poster Congresso annuale SID sezione Piemonte e Valle d’Aosta 2 marzo 2013. G It 
Diabetol Metab; 33:98-104, 2013. 

 
12. Coppo E, Raviolo A, Sitia E, Albani S, Gallo S, Porta M, Zanone MM (Dipartimento di Medicina 

Interna, Università di Torino, Torino): “Controllo metabolico, sviluppo o persistenza di complicanze 
croniche in una popolazione di giovani diabetici di tipo 1”. Poster Congresso annuale SID sezione 
Piemonte e Valle d’Aosta 25 febbraio 2012. G It Diabetol Metab; 32:45-52, 2012. 

 
13. Favaro E, Caorsi C, Carpanetto A, Fusco A, Coppo E, Raviolo A, Giovarelli M, Cavallo Perin P, 

Camussi G, Zanone MM (Dipartimento di Medicina Interna, Università di Torino, Torino): “Modulazione 
delle cellule dendritiche e delle cellule T regolatorie da parte di cellule mesenchimali umane nel 
diabete di tipo 1”. Poster Congresso annuale SID sezione Piemonte e Valle d’Aosta 25 febbraio 2012. 
G It Diabetol Metab; 32:45-52, 2012. 
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14. Raviolo A, Coppo E, Passera P, Massucco P, Blatto A, Grassi A, Favaro E, Porta M, Zanone 

MM (Dipartimento di Medicina Interna, Università di Torino, divisioni di Diabetologia degli ospedali San 
Luigi Gonzaga, M. Vittoria e Mauriziano di Torino, Torino): “Autoimmunità e neuropatia diabetica 
autonomica: follow-up di una popolazione di giovani diabetici di tipo 1”. Poster Congresso annuale SID 
sezione Piemonte e Valle d’Aosta 25 febbraio 2012. G It Diabetol Metab; 32:45-52, 2012. 

 
15. Trento M, Raballo M, Trevisan M, Coppo E, Gallo S, Raviolo A, Schellino F, Passera P, 

Charrier L, Cavallo F, Porta M (Laboratorio di Pedagogia Clinica e Dipartimento di Medicina Interna, 
Università di Torino, Torino): “Verifica della presenza di depressione e ansia in pazienti con diabete di 
tipo 2. Studio osservazionale longitudinale in una popolazione ambulatoriale”. Poster Congresso 
annuale SID sezione Piemonte e Valle d’Aosta 25 febbraio 2012. G It Diabetol Metab; 32:45-52, 2012. 

 
Si allega documentazione, in originale o in copia conforme all’originale, di quanto sopra riportato. 
 
 
Cuneo, 01/02/2021                                                                                                                          In fede, 

Alessandro Raviolo 


